
平成 29 年度生涯教育研修会日程  公益社団法人千葉県栄養士会 H29 年 4 月 

開催日 時 間 単 位 科    目 講 師 

平成 29 年 

6 月 4 日  

（日） 

千葉市文化 

センター５階 

10:00～ 

10:50 
 オリエンテーション 

公益社団法人千葉県栄養士会 

学術部長  新津美江 

11:00～ 

  12:30 
実務１ 業務の標準化とマニュアルづくり（72－101） 

公益社団法人千葉県栄養士会 

参与   石井國男 

13:20～ 

  14:50 

基本 

必須１ 
２－１ 国民の健康の増進の総合的な推進 

淑徳大学看護栄養学部 

 准教授   高松まり子 

15:00～ 

  16:30 
実務１ 栄養指導～各職域からの実践事例～（90－110） 

学校健康教育：口野佳奈・細谷

裕子   地域活動：中村信子 

7 月 15 日 

（土） 

千葉市文化 

センター５階 

9:20 ～ 

  10:50 

基本 

必須１ 
２－２ 栄養の指導 

公益社団法人日本栄養士会 

専務理事  迫 和子 

11:00～ 

  12:30 
実務１ 

なぜ老いる？ならば上手に老いるには 

～新概念「フレイル」から何を狙うのか～（23－107） 

東京大学高齢社会総合研究機構  

教授   飯島勝矢 

13:20～ 

  14:50 基本 

必須 2 
２－３ 根拠に基づいた栄養管理 

駒沢女子大学人間健康学部 

教授    西村一弘 15:00～ 

  16:30 

８月 6 日 

（日） 

千葉市文化 

センター５階 

9:20 ～ 

  10:50 
実務１ 糖尿病治療ガイド 2016～2017（23－102） 

三咲内科クリニック 

院長    栗林伸一 

11:00～ 

  12:30 
実務１ 

地域包括ケアシステム構築の鍵は｢食｣にあり 

（47－104） 

栄養サポートネットワーク代表 

管理栄養士  安達美佐 

13:20～ 

  14:50 
基本１ ２－４ 栄養（食物）と医薬品の影響 

城西大学薬学部 

准教授   須永克佳 

15:00～ 

  16:30 
実務１ 

多職種連携（歯科衛生士） 

「栄養士と歯科衛生士が一緒にできること」（412-105） 

公益社団法人日本歯科衛生士会 

理事   山口朱見 

９月 30 日 

（土） 

千葉市文化 

センター５階 

9:20 ～ 

  10:50 

基本 

必須 1 
２－５ 栄養素の消化と吸収（代謝） 

淑徳大学看護栄養学部 

准教授  平岡真実 

11:00～ 

  12:30 
実務１ がん治療における食事支援（23－111） 

淑徳大学看護栄養学部 

教授   桑原節子 

13:20～ 

  14:50 
実務１ 栄養指導～各職域からの実践事例～（90－110）                                                                             

医療：佐々木徹、大嶋晶子  

福祉：白石木綿子 

15:00～ 

  16:30 

基本 

必須１ 
１ 専門職としての役割と倫理綱領 

和洋女子大学健康栄養学類 

教授   古畑 公 

10 月 8 日 

（日） 

千葉市文化 

センター５階 

9:20 ～ 

  10:50 
実務 1 「スポーツ栄養」の実際（21－105） 

関東学院大学栄養学部 

准教授    菅 洋子 

11:00～ 

  12:30 
基本 1 

３－１ 対象者の把握 

３－２ 栄養食事基準 

３－３ 食品構成 

聖徳大学人間栄養学部 

 教授    宮本佳代子 

13:20～ 

  14:50 基本１ 

(演習) 

３－１ 対象者の把握 

３－２ 栄養食事基準 

３－３ 食品構成 

聖徳大学人間栄養学部  

教授     宮本佳代子 

自治医大附属さいたま医療セン

ター栄養室長   茂木さつき 

15:00～ 

  16:30 

 


