
平成 28 年度生涯教育研修会日程       公益社団法人千葉県栄養士会 平成 28年 6月 10日 

開催日 時 間 単 位 科    目 講   師 

平成 28年 

6月 11日 

（土） 

千葉商工会議

所第 1ホール 

10:00～ 

10:50 
 オリエンテーション 千葉県栄養士会 学術部 

11:00～ 

   12:30 

基本 

選択１ 
４－６ 個人を対象とした栄養指導 

済生会習志野病院臨床栄養部 

 管理栄養士 古川聡子  

13:20～ 

   14:50 
実務１ 

フレイル・サルコペニアを予防する食事と運動 

（23-121） 

関東学院大学栄養学部 

准教授   菅 洋子   

15:00～ 

   16:30 
実務１ 摂食・嚥下機能（23-118） 

亀田総合病院リハビリ科部長     

医師    宮越浩一     

7月 3日 

（日） 

千葉市文化 

センター5階 

9:20 ～ 

   10:50 

基本 

選択１ 
６－１ 非常時の食事提供と地域連携 

前順天堂大学浦安病院  

管理栄養士 尾崎眞五 

11:00～ 

   12:30 

基本 

必須１ 
４－９ 栄養管理のモニタリング・再評価 

聖マリアンナ医科大学病院 

参与   川島由起子 

13:20～ 

   14:50 
基本 

必須１ 

（演習） 

４－９ 栄養管理のモニタリング・再評価 
聖マリアンナ医科大学病院 

参与   川島由起子 15:00～ 

   16:30 

8月 6日 

（土） 

千葉市文化 

センター5階 

9:20 ～ 

   10:50 

基本 

選択 1 

８－１  栄養関連法規 

８－２  ライフステージと栄養関連法規 

８－３  その他（労働基準法等） 

千葉県栄養士会 

会長    長谷川克己 

11:00～ 

   12:30 

基本 

必須 1 
４－10 栄養管理記録 

川崎医療福祉大学 

教授    寺本房子   

13:20～ 

   14:50 
基本 

必須１ 

（演習） 

４－10 栄養管理記録 
川崎医療福祉大学 

教授    寺本房子   15:00～ 

   16:30 

9月 25日 

（日） 

千葉商工会議

所第 1ホール 

9:20 ～ 

   10:50 
実務１ 脂質代謝と油脂の取り方（25-101） 

聖徳大学人間栄養学部 

教授    池本真二 

11:00～ 

   12:30 

基本 

選択１ 
７－１ 研究方法・研究発表 

聖徳大学人間栄養学部 

准教授   青地克頼 

13:20～ 

   14:50 
実務１ 在宅医療における栄養管理（46-105）     

駒沢女子大学人間健康学部 

教授    田中弥生 

15:00～ 

   16:30 
実務１ 

食塩制限が必要な病態とその指導法の実際 

（23-105） 

昭和大学病院  栄養科 

管理栄養士  菅野丈夫 

10月 15日 

（土） 

千葉市文化 

センター5階 

9:20 ～ 

   10:50 
実務１ 「認知症」の基本と食事支援（23-119） 

東京都健康長寿医療センター 

研究員  枝広あや子 

11:00～ 

   12:30 
実務１ 機能性表示食品の理解と栄養指導（90-110） 

群馬大学 

名誉教授 高橋久仁子 

13:20～ 

   14:50 
基本 

必須１ 

（演習） 

４－２  栄養スクリーニング 

４－３  栄養アセスメント 

４－４  栄養診断 

４－５  栄養診断にもとづいた管理計画 

ほたるのセントラル内科 

管理栄養士 江尻喜三郎 

15:00～ 

   16:30 

帝京大ちば総合医療センター 

管理栄養士  鯨岡春生 

 


