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            http://www6.plala.or.jp/chiba-dm-staff/index.html   平成２５年３月１日 

 春日遅々の砌、皆様方におかれましてはますますご健勝のこととお慶び申し上げます。  

今回のテーマは「糖尿病腎症～透析予防管理～」です。  

第 1 部は、「インクレチン時代の経口血糖降下薬シリーズ」の第４弾です。 αＧＩ、チアゾリジン、Ｂ

Ｇ薬に続いて、今回は「スルホニルウレア（ＳＵ）薬」を取り上げ松尾から、その歴史的価値、ＳＵ受容体

関連、ハザード（遷延性低血糖など）、インクレチン関連薬との併用の注意なども含めて解説します。 

第２～３部はテーマ「糖尿病腎症～透析予防管理～」です。糖尿病腎症の透析予防管理料が算定できるよ

うになってから約 1 年たちますが、各施設で悩まれ、試行錯誤が行われていると思います。まず西村先生か

ら腎症の治療・管理の最新を分かりやすく詳説して頂きます。続いて、既に実践をされている各施設の看護

師、管理栄養士さんにそれぞれの立場から、透析予防管理料の算定も含めた取り組み、システム管理・支援

の実際、各職種間の連携などについて報告・解説して頂きます。最後に岩岡先生から実臨床の現場での透析

予防管理の取り組みの必要性と現況・問題点などについて講演して頂きます。 

ご案内が大変遅くなり申し訳ありませんが、多くの皆様のご参加をお待ちしています。 

日時    平成２５年４月２０日(土)   14:25～17:35 
申込み  当日 14:00 から受け付けます（参加予約は不要です）。 

場所    千葉大学医学部附属病院 ３階 第１講堂 

              ＊お車でのお越しはなるべくご遠慮下さい。駐車場料金は自費になります。 

参加費  1000 円(資料代･飲み物代等を含む)  当日受付でお支払い下さい。（学生は無料です） 

       ＊糖尿病療養指導研修単位を取得される方は認定番号が必要となります。 

内容 

司会：君津中央病院                      櫻井 健一                                              

第 1 部 14:25～15:10                                       

ﾚｸﾁｬｰ：インクレチン時代の経口血糖降下薬シリーズ・その４ 

「スルホニルウレア（ＳＵ）薬」 

成田赤十字病院糖尿病代謝内科      松尾 哲 

司会：千葉労災病院                     三村 正裕 

第２～３部 テーマ「糖尿病腎症～透析予防管理～」   

15:15～15:55 

講 演：糖尿病腎症～病期ごとの管理の考え方と最近の話題～ 

                   千葉東病院内科             西村 元伸  

15:55～16:10 

 実践報告：千葉東病院における透析予防管理の実際  

                   千葉東病院看護部（糖尿病療養指導士）  古宮 育夫 

16:15～16:40    

実践報告：千葉労災病院における糖尿病透析予防管理指導の取り組み  

                   千葉労災病院糖尿病看護認定看護師     石渡 裕美      

16:40～17:00 

 実践報告：船橋市立医療センターにおける透析予防管理の実際   

         船橋市立医療センター管理栄養士（糖尿病療養指導士）       金丸 麻衣子 

17:00～17:35    

講 演：船橋市立医療センターにおける透析予防管理の現況  

                    船橋市立医療センター代謝内科        岩岡 秀明  

（敬称略） 

☆各施設･部署の責任者の方には、是非スタッフの皆さんにお知らせ下さいますようお願い致します。 

☆平成 25 年度の集中講義は、第 1 回 6 月 2 日（日）、第２回 7 月 21 日（日）に予定しております。  

★本研究会は日本糖尿病療養指導士認定機構に「日本糖尿病療養指導士認定更新のための研修会」として    

<第２群>（糖尿病療養指導研修単位） １単位（認定番号 - ）を申請中です。 

★本研究会は千葉県糖尿病療養指導士/支援士の認定更新のための単位も取得できます。 

            （ 事 務 局 ） 成 田 赤 十 字 病 院 糖 尿 病 代 謝 内 科   松 尾 哲             

℡ 0476-22-2311    Fax 0476-22-6477   

（主催）千葉糖尿病教育スタッフ研究会       （後援）千葉県糖尿病対策推進会議      


